Spiirnasen in der Natur
- Mit Sinnen in Bewegung

Liebe Kinder, Familien, Erzieher und Lehrer,
auch 2012 gibt es sie: Die Spiirnasenpfade!

Hier kédnnen Kinder von 3 bis 11 Jahren und Erwachsene im Wald
spielen, ausprobieren, lernen und entspannen - mit Bewegung
und ohne Langeweile.

Die Spiirnasenpfade sind ein Angebot fiir Familienausfliige,
Kindergeburtstage, Wander- und Projekttage an Schulen,
Naturspaziergange von Kitas, Kindergruppen und Vereinen.

Zu finden sind die 2 - 3 km langen Pfade am Stuckenberg
(Herford), im Katzenholz (Spenge), in Randringhausen (Biinde)
und im Schweichelner Wald (Hiddenhausen).

Nur noch ein gesundes Picknick eingepackt und einen Familien-
oder Klassenrucksack am Spiirnasen-Infozentrum ausgeliehen
und los geht es in den Wald! In dem Rucksack befinden sich
reichlich Spielmaterial und die Anleitung fiir Spiel und SpaB auf
dem Spiirnasenpfad. Die Anleitung ist in deutsch, tirkisch und
russisch verfiigbar.

Die Biologische Station bietet auch 2012 wieder die beliebten
Fithrungen.an. Auf allen vier Spiirnasenpfaden kénnen die
Mitarbeiter als Begleiter gebucht,werden — ein Angebot, das in
vier Jahren schon liber 8.500 Kinderwahrgefiommen,haben!
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Ein Projekt der Biologischen Station Ravensberg (www.bshf.de)
in Kooperation mit Kids Vital im Kreis Herford (www.kidsvital.de),
unterstiitzt durch die Sparkasse Herford.

Das Betreten der Pfade geschieht auf eigene Gefahr!



Wir bieten Fiihrungen an:

Biologische Station Ravensberg
Am Herrenhaus 27 - 32278 Kirchlengern « 05223/78250
Fax 05223/78522 - foej@bshf.de « www.bshf.de

Dauer einer Fiihrung: 2 — 3 Stunden
Kosten inkl. Rucksackverleih: 25 € pro Gruppe

Ausleihgebiihr Spiirnasenrucksack:
Familienrucksack (fiir bis zu 6 Personen): 5 €
Klassenrucksack (fiir bis zu 30 Personen): 15 €

Fiir die Ausleihdauer wird ein Pfand von 25 € oder der

Ausweis verlangt. ’

Nach Rickgabe erhalt jede Familie/Gruppe eine Ef
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Stuckenberg (Herford)

Waldrestaurant Steinmeyer - Familie Pohlmann

Wiistener Weg 47 - 32049Herford - 05221/81004
info@walderestaurant-steinmeyer.de « wwwiwaldiestaurant-steinmeyer.de
Taglich 10.00 - 19.00 Uhr u. nach Absprache - Montag Ruhetag

Hotel Waldesrand Herford - Familie Stranghdner

Zum Forst 4 - 32049 Herford « 05221/92320 - Fax 05221/9232429
waldesrand@t-online.de - www.hotel-waldesrand.de

Téaglich 7.00 - 19.00 Uhr

Katzenholz (Spenge)

Ziegenbruch's Hotel-Restaurant Zum Bliicherplatz

Bliicherplatz 6 - 32139 Spenge + 05225/87920 « Fax 05225/879233
info@hotel-bluecherplatz.de « www.hotelbluecherplatz.de

Taglich 7.00 - 18.00 nach Absprache - Dienstag Ruhetag

Barbara-Apotheke und Neuform-Reformhaus
Lange Str. 32 « 32139 Spenge - Tel. 05225/4646
Mo. - Sa. 8.30 - 13.00 Uhr « Mo. + Di. + Do. + Fr. 14.30 - 18.30 Uhr

Randringhausen (Biinde)

Kurhaus Wilmsmeier - Familie Michaelis

Baderstr. 102 + 32257 Biinde « 05223/41554 + Fax 05223/943050
mail@kurhaus-wilmsmeier.de « www.kurhaus-wilmsmeier.de
Montag bis Sonntag 7.30 - 18.00 Uhr

Schweichelner Wald (Hiddenhausen)

Hotel Freihof - Restaurant - Familie Stranghoner

Herforder Str. 118 « 32120 Hiddenhausen - 052 21/994499-0
information@hotel-freihof.de « www.hotel-freihof.de

taglich 6.00 - 24.00 Uhr « Sonntag bis 20.00 Uhr

Rathaus Hiddenhausen
Rathausstr. 1 - 32120 Hiddenhausen/Lippinghausen - 05221/964-0
Mo. 8 - 16 Uhr « Di.+ Do 8 —18. Uhr « Mi. + Fr. 8 -13 Uhr



